
 

 

 

Wie beantrage ich Elternzeit? 

 

Sie leben in Frankreich, und Sie oder Ihr(e) Partner(in) arbeiten in Deutschland? Dann haben Sie vielleicht 

Anspruch auf Elternzeit in Deutschland. Sie müssen zu diesem Zweck einen Antrag beim Landesamt für 

Soziales im Saarland einreichen. 

 

 
Sie erhalten die Unterlagen bei der 

MOSA oder vereinbaren dort einen 

Termin. 

 

Sie füllen den Antrag aus und fügen 

die erforderlichen Nachweise hinzu. 

 

Sie senden den Antrag an die 

zuständige Stelle. 
 

Die Bewilligung der Elternzeit 

wird an Ihre Postanschrift 

gesendet.  

 

Damit das Landesamt für Soziales den Betrag der künftig an Sie gezahlten Leistung berechnen kann, muss ein Antrag bei 

der CAF in Frankreich gestellt werden, um Ihr Anrecht auf „PREPARE“ zu prüfen, und es müssen die französischen 

Steuerbescheide für die Jahre J-1 und J eingereicht werden. 

Anmerkung: Zur Bearbeitung Ihrer Unterlagen durch das Landesamt für Soziales ist eine Mindestdauer von 4 Wochen 

einzuplanen. 
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